ECIPA
ABRUZZO

ENTE CONFEDERALE
ISTRUZIONE PROFESSIONALE
ARTIGIANATO

TIME MANAGEMENT
Come migliorare il tuo rapporto con il tempo

Maurizig/Battistelli Training

Consulenza & formazione

| Sede: Pescara Via Ciglia 8 sede Ecipa Cna Abruzzo

| Data 11 MAGGIO 2018 | Orario 09.30 — 18.30 | Durata (in ore) 8

Costo: (se previsto) 60,00 € per ascente

Destinatari: micro imprenditori, manager e dipendenti di piccole e medie imprese, liberi
professionisti, studenti, commercianti, e a chiunque abbia continuamente a che fare con il
tempo, le interruzioni esterne e la pianificazione delle attivita.

Docenti: Maurizio Battistelli, Team Manager e sport coach del Teramo Basket 1960 e
formatore professionista iscritto al numero 891 del registro dei formatori professionisti
tenuto da AlF.

Obiettivo del corso: Avere dimestichezza con la gestione del tempo, o meglio, della
gestione delle nostre azioni nel tempo, & fondamentalmente utile a chiunque, dal
momento che si tratta di una forma di gestione che ci consente di migliorare di gran lunga
il nostro rapporto anche con gli altri.

Argomenti:
- Pianificazione delle attivita
- identificazione delle priorita
- gestione delle essenzialita
Il tempo e lI'unico vero capitale che un essere umano ha, e lI'unico che non puo
permettersi di perdere.(Thomas Alvas Edison)

Sede Pescara: Via Cetteo Ciglia n. 8 — 65128 PESCARA
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